
 
 

Belo Horizonte, 04 de fevereiro de 2025 

 

Comunicado Coordenação 02/2025 

Disciplinas ATEX – Atividades de Extensão 

 

Caras alunas e caros alunos, 

 

Seguem informações sobre as disciplinas ATEX a serem ofertadas no primeiro semestre de 2025. São 

32 temas diferentes, totalizando 32 turmas. 

 

A inscrição ocorrerá via sistema acadêmico Lyceum, na opção ‘Serviços’. A opção ‘Solicitação de 

Disciplina ATEX Medicina BH’ estará disponível a partir das 11:00h do dia 07/02/2025 até às 23:59h 

do dia 14/02/2025. Apenas os alunos com situação de matrícula ou pré-matrícula regularizada 

conseguirão se inscrever.  

 

Inicialmente, será permitido selecionar apenas uma ATEX. Após a apuração das vagas remanescentes, 

haverá uma segunda abertura do sistema para inscrição de alunos que desejam cursar mais de uma 

ATEX ou que não conseguiram se inscrever na primeira chamada. É importante lembrar que a 

realização de duas disciplinas ATEX, simultaneamente, ocasionará cobrança adicional em relação à 

segunda ATEX, no boleto da mensalidade. Reforçamos a importância de cumprirem a ATEX no tempo 

adequado, para evitarem custos indesejados e/ou problemas na progressão para os internatos. 

 

Caso alguma turma da lista a seguir não apareça na relação de disciplinas disponíveis no sistema, 

isso indica que todas as vagas foram preenchidas. Neste caso, você deverá selecionar outra opção. 

Tenham atenção na escolha da turma correta que você deseja se matricular. 

 

É importante que você se certifique da compatibilidade de horários e disponibilidade antes de fazer 

a solicitação. Não se inscrevam em ATEX que coincidam com os horários das demais estratégias, 

pois o descumprimento do regulamento em relação à frequência poderá reprová-los. Além disso, 

lembro que não é permitido a realização da mesma disciplina ATEX por mais de dois semestres, a 

não ser que tenha sido reprovado. Por fim, reforçamos que, em todas as ATEX, há uma informação 

sobre os pré-requisitos da disciplina. É de total responsabilidade do aluno a conferência desta 

informação, a garantia de que atende aos critérios dos pré-requisitos da disciplina escolhida, e o 

acompanhamento da situação acadêmica (registro de frequência e notas) no Lyceum. 

 

 

Cordialmente, 

 

 

Professor José Maria Peixoto                       Professora Aline Souza 

      Coordenador do Curso                           Coordenadora Adjunta do Curso 

 

 

Professora Elisane Santos 

Coordenação da Extensão Universitária



 
 
 

CÓDIGO TURMA DISCIPLINA VAGAS DOCENTE DIA HORÁRIO CAMPUS/LOCAL PRÉ- REQUISITO PARA A 
INSCRIÇÃO 

AE025 2501-120-01-A Práticas e Expressão Corporal I - 
Jaraguá 

35 Elisane Santos  2ª feira 17:30 h às 19:30 h UF03 (JARAGUÁ) Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE026 2501-120-01-A Caminhos da Saúde: Amigos do 
Coração 

30 José Peixoto 2ª feira 
(semanal) 
e 5ª feiras 
(1x mês) 

2ª 17:30 h às 19:30 h 
(semanal)   
5ª 13:00 h às 15:00 h 
(1 x ao mês) 

UF02 (ITAPOÃ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período. 

AE048 2501-120-01-A Longevidade Sustentável: Uma 
integração entre pessoa idosa, 
família, cuidadores e políticas 
públicas 

30 Renata Lima 2ª feira 13:30 h às 15:30 h   CRAS Santa Rosa Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE027 2501-120-01-A Prevenção de HIV e outras ISTs 20 Isabela Lauar 2ª feira  17:00 h às 19:00 h UF02 (ITAPOÃ) Estar matriculado no 6º 
ou 7º período 

AE042 2501-120-01-A Acompanhamento da 
farmacoterapia do Diabetes 
Mellitus tipo 2 

30 Josiane Quetz 2ª feira 09:30 h às 11:30 h   UF03 (JARAGUÁ) Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE001A 2501-120-01-A AdoleSer  30 Ênio Rodrigues 
Lívia 
Nascimento 

3ª feira   08:30 h às 10:30 h  UF03 (JARAGUÁ)/ Escola 
Municipal Aurélio Pires. 
Rua Barrinha, 171. 
Liberdade 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE013 2501-120-01-A Canal do esteto 30 Lidiane Sousa 3ª feira 11:00 h às 13:00 h  UF03 (JARAGUÁ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período. 

AE030 2501-120-01-A Educa+ Saúde UNIFENAS I 30 Daniela Silva 
Magalhaes 

3ª feira 07:30 h às 09:30 h  UF02 (ITAPOÃ) Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE010 2501-120-01-A Dr. Só Risos 30 Daniela Silva 
Magalhaes 

2ª feira 17:20 h às 19:20 h  UF02 (ITAPOÃ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período. 

AE029 2501-120-01-A Educa+ Saúde UNIFENAS II 30 Daniela Silva 
Magalhaes 

3ª feira 09:30 h às 11:30 h  UF02 (ITAPOÃ) Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE031 2501-120-01-A Charanga Pandemia 14 Elisane Santos 3ª feira, 
mudará 
para 5ª 
feira 

18:00 h às 20:30 h e 
nos seguintes sábados 
das 09:00 às 11:00 h 

UF03 (JARAGUÁ)/Apae - 
Rua Cristal, 78, bairro Santa 
Tereza 

Ter sido aprovado no 
processo seletivo da 
Charanga Pandemia em 
2025 



 
 

(22/02; 29/03; 26/04; 
31/05) 

AE032 2501-120-01-A Conscientiza Câncer: prevenção e 
educação 

25 Nonato 
Mendonça 

3ª feira, 
sábados 1 
x ao mês 

17:30 às 19:30h, 
sábados 1 x ao mês de 
manhã 7:30 às 12:30 h 

UF02 (ITAPOÃ)/Espaço 
comunitário a definir 

Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE002 2501-120-01-A Longevidade em Espiral 30 Elaine Faria 3ª feira 17:30 h às 19:30 h UF03 (JARAGUÁ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE033 2501-120-01-A Processo grupal e saúde psíquica 14 Carolina Fontes 3ª feira 18:00 h às 19:30 h UF03 CESPI. Av. Francisco 
Deslandes, 620 

Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE034 2501-120-01-A Práticas e Expressão Corporal II - 
Itapoã 

30 Elisane Santos  4ª feira  07:30 h às 09:30 h UF02 (ITAPOÃ) Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE011 2501-120-01-A Darmaturgia Teatral e 
Plantomania em Medicina 

20 Enio Rodrigues 4ª feira 13:30 h às 15:30 h   UF03 (JARAGUÁ) Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE035 2501-120-01-A Guardião da Saúde: Fortalecendo 
corpos e mentes - Itapoã 

35 Daniela Freitas 4ª feira 17:30 h às 19:30 h UF02 (ITAPOÃ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período. 

AE036 2501-120-01-A Primeiros socorros-Ensino de RCP 
para alunos de escolas públicas I 

30 Lidiane Sousa 4ª feira  11:00 h às 13:00h  UF03 (JARAGUÁ)/Escolas 
da Regional Norte de BH 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE037 2501-120-01-A Avaliação funcional - Grupo de 
orientação para a longevidade 
(GOL) 

30 Lucas Freitas 4ª feira 17:30 às 19:30 h UF03 (JARAGUÁ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE028 2501-120-01-A Trocando saberes: Intercâmbio 
internacional em medicina para a 
prática clínica e pesquisa em 
saúde pública  

16 José Antônio 
Ferreira 

4ª feira 11:45 h às 13:45 h  UF02 (ITAPOÃ) 
1)CEASC;   
2)Centro de Saúde Novo 
Aarão Reis: Av. Detetive 
Eduardo Fernandes, 200 - 
Novo Aarão Reis; 
3)Instituições parceiras 
internacionais 

Ser fluente em inglês e já 
ter cursado a disciplina 
Optativa Saúde Global 

AE047 2501-120-01-A Ecos da juventude 30 Renata Lima 4ª feira 11:00 h às 13:00 h Escola Estadual Professor 
Agnelo Correia Viana - R. 
México, 900 - Jardim 
Leblon (UF02 ITAPOA) 

Não tem, todos podem 
se inscrever 



 
 

AE020 2501-120-01-A Escola global 30 Flávia Freitas 4ª feira 08:00 h às 11:00 h UF03 (JARAGUÁ)/OSCOSE - 
Avenida Hum, 210. Novo 
Aarão Reis 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE039 2501-120-01-A Grupo de Controle de Tabagismo 30 Sidney Vieira 4ª feira 17:00h às 19:00 h  UF02 (ITAPOÃ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período. 

AE040 2501-120-01-A Instituto Mulher Amada - IMA 30 Lucas Freitas 5ª feira 08:00 h às 10:00 h UF03 (JARAGUÁ)/OSCOSE - 
Rua 31, número 108. bairro 
Novo Aarão Reis 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE046 2501-120-01-A Guardião da Saúde: Fortalecendo 
corpos e mentes II - Jaraguá 

35 Daniela Freitas 5ª feira 17:30 h às 19:30 h UF03 (JARAGUÁ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período. 

AE044 2501-120-01-A Comunidade ECG 30 Paulo 
Cavalcanti 

5ª feira 11:10h às 13:10 h  UF02 (ITAPOÃ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE045 2501-120-01-A Sou Vida - uma abordagem em 
grupo para trabalhadores com 
dependência química 

40 Carolina Fontes 6ª FEIRA 10:00 h às 12:00 h MGS - Av. Alvares Cabral, 
200 - Centro - 2º andar 
(UF02 Itapoã) 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE038 2501-120-01-A Descomplicando as 
neurofibromatoses 

30 Bruno Cota 6ª feira 11:00 às 13:00 h UF03 (JARAGUÁ) Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE023 2501-120-01-A Crescendo juntos 30 Bárbara Simões 6ª feira 07:45 h às 11:10 h UF03 (JARAGUÁ)/OSCOSE - 
Avenida Hum, 210. Novo 
Aarão Reis 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE023 2501-120-01-A Crescendo juntos 30 Bárbara Simões 6ª feira 07:45 h às 11:10 h UF03 (JARAGUÁ)/OSCOSE - 
Avenida Hum, 210. Novo 
Aarão Reis 

Não tem, todos podem 
se inscrever 

AE043 2501-120-01-A Prevenção do tabagismo em 
estudantes de 12 a 17 anos nas 
escolas municipais de Belo 
Horizonte (MG): uma proposta de 
implementação local do 
programa Education Against 
Tabacco 

30 Akisa Penido 6ª feira  11:00 h às 13:00 h UF03 (JARAGUÁ)/Escola 
Estudual Silva Polk - Rua 
Salinas, 1196 - Santa 
Tereza, BH 

Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

AE041 2501-120-01-A Primeiros socorros-Ensino de RCP 
para alunos de escolas públicas II 

30 Lidiane Sousa 6ª feira 11:00 h às 13:00h  UF03 (JARAGUÁ)/Escolas 
da Regional Norte de BH 

Estar matriculado no 5º 
ou 6º ou 7º período 

 
 


